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INTRODUCCION

Las rubricas de evaluacion constituyen herramientas especialmente
utiles para promover el aprendizaje de habilidades complejas en
ciencias de la salud y, mas especificamente, en el ambito de la
fisioterapia neurologica.

Los videos instruccionales tambien han evidenciado su eficacia para
promover el aprendizaje de habilidades clinicas en ciencias de la
salud, facilitando adicionalmente el aprendizaje autonomo del
estudiantado, tanto en las modalidades de formacion a distancia,
como semipresencial o presencial.

Sin embargo, resulta menos conocido como valora el estudiantado la
iIntegracion de ambos recursos instruccionales, el valor anadido que
otorga a incorporar los videos sobre las rubricas, asi como la relacion
entre |la valoracion de ambos recursos con su engagement
academico, satisfaccion con la materia y niveles de ejecucion en las
maniobras de fisioterapia neurologica.

METODO

Sujetos y procedimiento. Participaron 150 estudiantes que
cursaban la materia Fisioterapia en Especialidades Clinicas |V del
Grado en Fisioterapia de la Universitat de Valencia en el curso 2021-
22. Se administraron dos encuestas on-line (febrero y mayo 2022) y
se recabaron las calificaciones finales en la materia al finalizar el
curso academico.

Medidas. Se administraron sendos cuestionarios de valoracion de la
utilidad de ambos recursos instruccionales, y del valor anadido que
concedian a incorporar los videos sobre las rubricas para promover
el aprendizaje (escala de respuesta tipo Likert 1-5) [1], |a adaptacion
espanola del Schoolwork Engagement Inventory [2] y la subescala de
satisfaccion con los estudios universitarios de la MSLSS [3]. También
se consideraron las calificaciones finales del estudiantado en la parte
practica de la materia, las variables sociodemografias sexo y edad,
su nivel de preferencia por la especialidad de neurofisioterapia, sus
expectativas sobre los resultados a obtener en |la materia y el
volumen de accesos a los videos instruccionales a lo largo del curso.

Analisis. Se calcularon los descriptivos basicos y niveles de
asociacion -coeficiente de correlacion de Pearson- entre las variables
consideradas en el estudio. Se efectud un analisis de regresion
multiple para determinar la capacidad predictiva de las mismas sobre
los niveles de ejecucion de las maniobras.

RESULTADOS

La Tabla 1 muestra los descriptivos y correlaciones entre variables,
una vez controlados los efectos del sexo y la edad de los
participantes. La variable sexo se relacion6 de forma significativa con
el valor anadido que se concedio a los videos para promover el
aprendizaje (r = 0,18; p < 0,05), siendo las mujeres quienes lo
valoraron en mayor grado. La edad lo hizo con el rendimiento en la
parte practica de la materia, siendo los estudiantes de mas edad
quienes obtuvieron peores resultados (r =-0,24; p < 0,01).

El estudiantado valoro de forma muy elevada la utilidad de las
rubricas y de los videos, aunque otorgaron un valor anadido limitado a
proporcionar estos ultimos sobre las primeras. Las correlaciones
mayores se observaron entre utilidad rubricas-videos y utilidad
videos-satisfaccion materia. Los resultados finales se relacionaron de
forma significativa con las expectativas de exito y con la percepcion
de utilidad para el aprendizaje de las rubricas y de los videos.

Tabla 1. Descriptivos y correlaciones parciales entre variables, controlando por sexo y edad participantes

Variable M DT Rango 1 2 3 4 5 6 r4 8

1.- Preferencia 400 24 1-9 -

2.- Expectativa 6,73 0,9 5-9 -0,04 -

3.- Util. rdbricas 4,36 0,6 2-5 -0,03 0,14 -

4 .- Util.videos 469 04 35 -006 0,14 051" -

5.- Valor afadido 2,77 11 15 -0,17 -0,03 0,05 0,09 -

6.- Acceso videos 14,3 151 190 -0,09 -0,11 0,04 0,03 0,04 -

7.- Satisfaccion 377 07 25 -0,06 020 0,28 044 010 0,03 -

8.- Engagement 353 06 1,75 011 040 0,10 0,6 -0,13 0,06 0,237 -
9.- Rendimiento 6,85 24 0-10 -0,00 0,38 0,200 0,277 002 -0,04 0,05 0,16

Nota: *p < 0,05; **p < 0,01; ***p < 0,001.

El modelo de regresion predijo de forma significativa los niveles de
ejecucion de las maniobras (Fg4 = 95,7; p < 0,001), llegando a
explicar un 26,5% su varianza, viendose introducidas en la ecuacion
resultante la variables expectativas de exito (f = 4,43; p < 0,001),
edad (= -3,18; p < 0,01) y percepcion de utilidad de los videos (S =
2,90; p <0,05)

CONCLUSIONES

El estudiantado valoro de forma muy elevada la utilidad de videos y
rubricas para el aprendizaje, aunque como grupo otorgaron un valor
anadido limitado a proporcionar videos frente a disponer solo de
rubricas. El estudiantado mas satisfecho con la materia fue quien mas
valoro ambos recursos. Los resultados finales en la materia se
relacionaron de forma significativa con las valoraciones de ambos
recursos instruccionales, a su vez relacionadas entre si. El modelo de
regresion explico una cuarta parte de la varianza de los niveles de
ejecucion en la prueba de evaluacion final de la materia, viéndose
introducidas en la ecuacion resultante las valoraciones de la utilidad
de los videos y las expectativas de éxito en la misma.
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